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QUY TRINH

AN TOAN LAO PONG
PHAN I. NHUNG QUY PINH CHUNG
1. Muc dich
- Tuan tha vé an toan lao dong
- Xéac dinh rti ro trong lao ddng tai cong ty.
- X4y bién phap giam thiéu tai nan lao dong cta Cong ty
2. Pham vi ap dung

Ap dung cho tat ca cdc hang muc cong viéc cua cong ty (bao gdm ca nha thau va
nha thau phu)

3. Tai liéu tham khao

- Cam nang nganh 1am nghiép

- Safety and health in forestry work (ILO)

- B¢ tiéu chuan FSC V1.0

4. Doi twong ap dung

- Pugc su dung tat ca céc hang muc cong viéc cia Cong ty.

- Cong dong dia phuong, nguoi dan tdc, mdi trudng va xa hdi c6 thé bi anh
huong boi cac hoat dong quan ly cua Cong ty.

5. Thuét ngir viét tit

- TNHH: Trach nhiém

- ATNLD: An toan lao dong

PHAN II. NQI DUNG QUY TRINH
1. Xac dinh rii ro trong lao dong

Ddnh gid rii ro an toan trong lao dong la viée kiém tra cén than nhing diéu gi
¢6 thé gay hai t&i nguoi lao dong. Qua trinh d6 giup ngudi str dung lao dong ude lugng
mitc d9 cta rii ro ¢6 tir cde moi nguy, c6 xem xét cac bién phap kiém soét hién co.

Ddnh gid riii ro an toan lao dong 1a viéc bit bude phai tién hanh trude khi trién
khai ké hoach kiém sodt rti ro. Tai nan lao dong va bénh nghé nghiép c6 thé gdy ton hai



dén stre khoe, tinh mang ngudi lao dong cling nhu anh hudng tdi hoat dong cua doanh
nghiép.

1.1. Cdc yéu t6 anh hwéng dén lao dpng lam nghiép

Déi v6i lao dong 1am nghiép, nhimg yéu té diéu kién lao dong quan trong 1a tiéng
on, do rung, nhiét g, &nh sang va mau sic, dd m, bui, tu thé lam viée va do cang thang.

a) Tiéng on

Tiéng On téac dong trude hét dén hé than kinh trung wong, sau d6 dén hé tim mach
va nhidu co quan khac, cudi ciing dén co quan thinh gidc. Téac hai cta tiéng 6n phy thuge
vao mirc 6n.

Pé bao vé thinh giac, ngudi ta quy dinh thoi gian chiu duge toi da tac dong cua
tiéng On trong mdi ngay phu thude vao mirc on khéc nhau (bang 1)

Bing 1: Thoi gian chiu dwgc mikc on toi da

Thoi gian tac dong (sd gid trong ngay) Mic 6n (dB)
8 90
6 92
4 95
3 97
2 100
1,5 102
1,0 105
0,5 110

Nguon: (F.J Staudt - Chicong 24 vé lao dong hoc - S6 tay Lam nghiép Nhiét déi - L. Pancel -
‘ Springer Verlag. Heindelberg — 1993)

Cuwea xich hién dai gay ra tiéng éon tir 100-105 (dB), va chi c6 nhitng dung cu bao
vé thinh giac t6t méi bao vé dugc tai cho nguai lao dong.

b) Dj rung

Tan s6 gay hai ¢6 thé dao dong tir 1 dén 80 Hz. Mirc d9 rung dong nhay cam nhat
tac dong vao co thé con ngudi dao dong tir 4-12 Hz. Nhitng rung dong nay tac dong vao
rudt, tim va cot song....con cac rung dong tir 20-30 Hz tac dong vao dau. Cac phuong
tién di lai va may méc trong cong nghiép thuong cé tan sb rung dong tir 1-20 Hz.

Nhitng nguoi van hanh may thudng hay ¢6 van dé vé lung, ¢, dau ngue va bung,
rat co va kho thd. Rung dong chung ¢6 thé c6 tac dong dén hé than kinh trung uong va
anh hudng xdu dén qué trinh trao ddi chit ctia co thé. Do rung cao ¢6 thé lam tén thuong



dén cac co quan noi tang, dong thoi c6 thé anh hudng dén thi luc. Trong hau hét céc
truong hop, nguyén nhan dan dén d6 rung chung la cic phuong tién c6 dong co trén mit
dat.

c) Nhiét do

Nhiét do tdi da cho phép tai noi lam viée ctia ¢ong nhén vé mua he 1a 300 C va
khong vugt qua nhiét do cho phép tur 3-50 C.

Nhiét do co thé gay kiét strc, say nang...cho ngudi lao dong
d) bui

Bui gay tac hai cho con nguoi va truge hét 1a bénh vé dudng ho hép, bénh ngoai
da, bénh trén dudng tiéu hod

1.2. Cdc tai nan thuwong xay ra
a) Trong khéu ky thudt lam sinh (vé sinh ritng, chdm séc rieng, trong rimg....)

Pa, dat lin, truot theo sudn dbc gdy tai nan cho cong nhan trf’ing, chdm soc va vé
sinh rirng. Tai nan nay thuong xay ra khi tro1 mua, mat dat Am w6t khi 6 su tac dong
nho c6 thé gdy nén hién tuong 16 va truot dét da. Tai nan do tron truot nga trén dudng
di, trén cac sudn déc do mua, dat 4m w6t dé sinh ra trugt nga va do chinh diéu kién dia
hinh bat lgi kho khin giy nén cho ngudi lao dong.

Tai nan do chinh céc dung cu, may méc phuc vu cho viée dao hd trong cdy, phat
ludng, vé sinh rirng va chim séc ring trong diéu kién lam viéc trén dia hinh ddc, 4m
udt, tron truot. Tai nan do rin doc cdn c6 thé gdy nguy hiém chét nguoi, néu so ciru
khong kip thoi ¢ thé dé lai nhitng hau qua dang ké cho ngudi lao dong.

Tai nan do cac loai dong vat hoang da khac nhu trin, voi, trau bo riung, cac loai
dong vat khac. Ngoai ra ¢6 thé tai nan do céc loai con trung c¢6 hai khac nhu rét, nhén
doc...

Tai nan do ngd doc véi nguon nude trong ring, do an phai céc loai nam ddc, cac
loai hoa qua, 1a cay ¢ trong rung.

Tai nan do canh cay kho, than cay roi, do vao nguoi do sy tac dong ctia con nguoi
(trong khi phat ludng, chat nudi dudng, tia thua...) hodc do cac yéu td khach quan khac
nhu gi6, mua, bao...

Di (g véi phan hoa, bui cdy do trong khi trong rirng, phat ludng, vé sinh va cham
soc rirng tac dong vao cdy coi trong rirng gdy 1én.

Ng6 doc, di g véi cac loai thude kich thich, thude trir sdu trong khau vurdn wom,
khau quan Iy nudi dudng cdy con tai vuon wom, trong khi xir ly hat giéng, trong khi
phun thudc kich thich va thuoc bao vé thuc vat.

b) Trong khdu khai thac rieng ( chdt ha, cdt khile, cdt canh...)

Trong khau chit ha gd va tre nira thudng xay ra cic tai nan sau: Cay db nguoc
hudng so v6i hudng do da chon nhu dd nguoc dbc, ngang doe khi db kéo theo céc cay



con dd theo 1am cho cong nhan chit ha khong ¢6 dudng tranh c6 thé gay chét nguoi
ho#c tai nan. Trong qua trinh chét ha cay gap troi gio6 to lam cho cay do nhanh hon va
khong dung hudéng d6 theo y mudn giy nguy hiém cho ngudi, may moc thiét bi.

Tai nan do xir Iy cdy chéng chay, cdy dd ngugc, chit ha cic cdy dic biét (cy muc
rdng, cdy nhiéu nhanh, cdy nghiéng, cdy cong, cdy léch tan, cay c6 khuyét tat, cdy nhicu
banh vé, cdy moc trén sudn qua dée...) khong ding k¥ thuat chat ha.

Canh cay gay roi vao dau vao ngudi do ddy leo, tan canh cdy lam gdy gdy ra tai
nan cho cong nhan khai thac gb.

Khi cit canh khong tuan theo nhirng trinh ty hop ly lam kep cua, xoay cdy, xoay
canh gdy mat thing b%mg cho ngudi cit gay tai nan.

Khi cét ngon cdy, cit khiic khong ding kg thuat, phat don dudng tranh khong can
than, tu thé ding cit khong hop 1y khi cdy dut than cdy, khic gd chuyén dich lao kéo
theo ca thiét bi va nguoi gay nguy hiém.

¢) Trong khdu van xudt g6 (dwong cdp, may kéo, méang lao...)

Hién tugng dut cép trong khi van xuat din dén cap ving vao ngudi hogc gb lao
Vao nguoi.

G4 tudt khoi cap do cac mbi bude khong dung ky thuat din dén vang cap vao cong
nhan dang van hanh hodc gd lao vao ngudi trén dia hinh ddc trong diéu kién san xuat
lam nghiép.

Gd lao ra ngoai dudng méng lao gdy nguy hiém cho nhitng ngudi dang thao tac
trén duong mang gdy mét an toan.

Céc may moc, thiét bi van xuat gd do dung & vi tri kéo khong dung k¥ thuat khi
kéo gd din dén viéc 1at, tr6i may khi van xudt gdy nguy hiém.

Hién tugng gd, canh cdy trén cic mai ta luy lao, roi xudng gdy nguy hiém cho
ngudi va may moéc thiét bi khi kéo gom gb va khi van xuét gb trén cac dudng van xuét
trong rung.

d) Trong khdu van chuyén gé (béc xép, dit g6 lén xe va xuéng séng...)

Do 6 t6 van chuyén trén dudng tron truot, tai trong cua xe 1&n, do x€ dich vi tri
chat tai trén xe din dén kha nang diéu khién xe trén dudng kho khan (hién tuong mét
lai), hién tugng 14t xe, hién tugng tut gd vé phia sau khi 1én ddc, x0 gd vé phia trude khi
xudng ddc, hién tuong db va lat xe... gdy mét an toan cho xe va lai phu xe.

Hién tuong dirt day cap, xich nin b6 gb va hién tugng gay céc coc giit gd (coc ke)
1am cho g6 bi lan, tut gdy mét an toan.

Hién tugng sap can boc, dit cap nang tai khi dang bdc, hién tuong roi tai vao may
méc, thiét bi va nguoi khi dang 1am cong viée bde do g6. Hién tugng dau céc bo gb xo,
va vao thiét bi va con ngudi trong tAm vuon cia cac thiét bi bdc gdy mét an toan cho
ngudi va thiét bi.



Céc khiic gd trén cac ddng gb x&p trén bai lin vao ngudi va may méc thiét bi khi
dang thuc hién cong tic boe d gd.

e) Trong cong tdc quan Iy, bdo vé rirng

Céc tai nan do bi (nguoi) 1dm tic tin cong trong khi lam nhiém vu bao vé ring
trong cac khu rirng quan ly.

Tai nan do tron, truot ngd khi tham gia vao cac hoat dong bao vé rimg khi di lai
trén tuyén duong tron, ddc. Tai nan khi cong nhan tham gia vao cong tac chira chy rirng
(thudmg bi béng hodc ngat tha...).

Tai nan do céc loai con trl‘mg, ran rét cin, cac loai sinh vét khac géy thuong tich
cho can bg, cong nhan truc tiép tham gia vao cong tac tuin tra bao vé rirng va cac hoat
dong chdm soc ring khéc.

Chi tiét cdc hang muc cong viéc cé thé gdy rii ro cia cong ty tgi phu luc I

2. Nguyén nhin giy mit an toan lao dong

Cong nhéan tham gia cong tac trdng, cham sdc, vé smh rung khong dugce trang bi
day du cac trang bi bao ho can thiét khi 1am viéc nhu quin 4o bao ho lao dong, gidy tat,
gang tay bao hd, mii bao h lao dong.

Cong nhén hoat dong trong linh vyc 1am nghiép khong duge dio tao ddy du céc
quy trinh k¥ thudt an toan trong san xuét, quy trinh st dung céc thiét bi san xuit mot
cach an toan.

Ky thuét chit ha khong ding ky thuat nhu ky thuit mé miéng, ky thuat cét gay,
diéu khién cay db, va k¥ thuit chat ha nhitng cdy dac biét.

Do tac dong ctia céc didu kién ty nhién khac nhu day leo phat chwa hét, do tac dong
ctia gi6 1am cho cdy d6 khong duing hudng, do cdy khéac dé vao...

Khong tuan tha cac quy trinh an toan lao dong da dugce quy dinh cho timg khau

sn xut trong rung.

Do khéng nim chéc cac quy trinh sir dung an toan cac loai may méc thiét bi dung
trong cac khau san xuét 1am nghiép.

Do tinh chu quan ctia con ngm‘ri trong khi lam viéc. Do cac diéu kién khach quan
khac dem lai trong qua trinh san xuit nhu su thay ddi nhiét do, do 4m, mua ning, gio
bio va cac diéu kién ngoai canh khac.

3. Cac bién phap giam thiéu tai nan lao dong

Tudn thi quy trinh k§ thudt trdng rung; chidm soc rimg; khai thac tdc dong thip;
quy trinh x4y dung duong van xuét, van chuyén.

Cong ty tién hanh trang bi dd bao ho lao dong phu hop véi timg hang muc cong
viée (Chi tiét tai Phu luc 2).



Thuong xuyén cap nhét kién thirc v& an toan lao dong va té chiic tap huén vé& an
toan lao dong, quy trinh k§ thuat thudng nién timg nam cho can bo va cic nha thiu hop

tac voi cong ty.

4. Hiéu lwc thi hanh
Quy trinh nay ¢6 hiéu lyc tir ngay ky,

truc thuge cong ty./.

Noi nhin:

- Céc phong nghiép vuy;
- C4c tram QLBVR;

- Luu VT, TCHC.

duge luu tai tru s& cac tram, céc phong ban
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PHU LUC 1
MA TRAN RUI RO

Ciac cong viéc c6 the gy ra rii ro

Ngi dung Lao dong e Sir dung Sicdung  |Phwong tién |Chit Khiéng |Béc
trén dht dbc | CUOCXnE héa chat Cwa xiing | van tai ha tay vic
1. Hoat dong QLR
A Huéng dén
- Gieo wom Tainan LD ngudi LD, Cong
| dong va MT
- Thiét ké Tainan LD
: Tainan LD, A.Hufmg dén TNLD,
- Trong rimg anh hudéng Tai nan LD ngudi LD, Cong A Huéng dén
dén dét dong va MT dat
Tainan LD, A Huéng dén
- Cham séc rimng anh hudng TNLD, nguoi LD, Cong
dén dét dong va MT
TNLD,
- Bao vé rimg Tainan LD A Huéng dén
dht
Tai nan LD, TNLD, P
- Khai thac anh hudéng TNLD AnhHudng ; TNLD TNLD
dén dét dén MT Saong
dén BTV
Tainan LD, TNLD,
- Vén xuat anh huong A.Hufmg TNLD
dén dat dén dit




Tainan LD,
, : Tai nan LD, Anh Huéng
Lam duomg VX, | 30h hygng | TNLD dén con
VC TLAong ; C g
den dat dong va moéi
truong
2. Mikrc do rai ro
- Nhe X X X
- Nguy hiém X X X X %
i o _ e " Céc cong viée cé thé giy ra rii ro va cich giam thicu riiro
Ngi dung Laoddng | ~ x ..  Sirdung Sitdung | Phwong tign Chit =, . ABfe
5 i trén dit déc Cuvexéng | "o héa chit - cwra xang | vantai ha -Khl_eng tay vac
3. Poi twgng
' ; Tai nan LD Tai nan LD, A. Hudng sirc khoe, | Tai nan LD Tai nan LD Tainan LD, |Tainan LD, |TNLD,
B D > |nguoi LD ngudi LD dugce dao |nguoi LD duge |ngudi LD nguoi LD nguoi LD nguoi LD
e s dﬁo*c st duorc trang bi | tao vé sur dung hoa trang bi BHLD, duoc trang bi | dwgc trang bi | duge trang bi | dugce trang
s duoc e bl |BHLDva |chét, o6 BHLD, duge |huéng din véan | BHLD, Hdin |\ BHLD va BHLDva  |bj BHLD
g —— - huéng dan | va huéng déan vé toan LD thu vé ATLD thu |huéng dén |huongdan |vahuong
- égn 1D véantoan |ATLD, thugomrac |gom diu m& tran | gom dau m& | ve an toan vé an toan dan v€ an
LD thai hoa chat ra MT tran ra MT LD ID toan LD
Anh huong dén moi Tainan GT.  |TainanLD. |TainanLD.
- Nguoi dan trudng song. Thong bao it bién bat bién
DPia phuong Khong su dung hoa trude khi hoat canh bdo noi |canh bao noi
chat cam dong diénra |khai thac nguy hiém




ché mé dudng, can bao
dudng duong

Xt ly thuc bi bing
phuong phap dbt cach xa
hanh lang ven sudi

xudng dong chay, néu
¢6 phai thu don

Anh huéng dén MT A.Hudng
- Pong vat song,. Khéng sir dung MT song,
rimg héa chét cAm gy chét Lap va BVé
| dong vat HLVS
) A, .Hudéng A Hu'ong
Str dung thude bao vé dén ciy tai | dén cdy xung
- Thuc vat thuc vat gay 6 nhiém sinh. Ngudi | quanh.
ring dat, nuoc, huy hoai LD duoc Nguoi LD
cac loai thuc vat hgdng dan dgqc huéng
vé RIL dan vé RIL
: _ Cic cdng viée c6 thé giy ra riii ro va cich _gidm thiéu riii ro
Ndi dun 2 T : ' ié o e
g & Lao dong trén dat doc Xir ly thue bi Phgg:%ﬁ??n Khai thac Khiéng tay
- M6i truong
) i , - I - . =
X061 mon dat, thoai hoa dit. ALy thu;C b,I< ba{lg pe a0k
phuong phdp do6t toan | X6i mon d4t. Chon s
Trong rimg ngay sau khai gai R o 3 X061 mon dat,
dién c6 thé gdy x6i mon, | phuong tién phu : -
z thac trang, gidng du tiéu o nén chat dat.
+ Dat .. | thodi hoat dit. Véi nhirng | hop, han ché mo& "
chuin, tréng c6 bén 16t, phai . S Chon noi lao
noi dat déc va dién tich | duong, can bao :
cham s6c va phuc trang rimg ~ . tap trung
16n can thu gom thuc bi | dudng duong
luong % g = Z
va dot cuc bd theo bing.
Xat 1& dét, boi lang dong & ,\the iy e nhwr‘n
nguon nude néu khu vue O nhidm nude. Khoéng
chay. Khéng dé canh ngon, e T T Z.
3 xur ly thuc bi gidp sudi. dé ~canh ngon, vé cay
+ Nuédce VO cdy xuong long sudi, han ;




+ Khong khi

O nhiém do khi thai.

Str dung thiét bi
dung tiéu chuan

+ Tiéng on

Tiéng on d6i véi
nguoi lao dong va
cong dong.

Sir dung thiét bi
dung tiéu chuén

Tiéng on ddi véi nguoi
lao dong va cong dong.
Sir dung thiét bi ding
tiéu chuan

-xa hoi

Cé kha ndng gdy ra hién
turgng sa boi thiy pha
xubng rudng ctia ngudi
dan.

Thuc hién danh gid tac
dong moi truong va xa
hoi xdc dinh nhitng khu
vue ¢6 kha nang xay ra
sa boi thiy pha thuc
hién céc bién phép giam
thiu véi cac khu vue
nay




PHU LUC 2

DANH MUC CAC THIET BI LAO PONG PHU HQP VOI CAC HOAT PONG LAM NGHIEP

Cic bd phin ciia co thé dé bao vé Ngén chian Chéan Cé;hl;i:]ay, ban tay dau miit mit/mit tai
Cic thiét bi bao bd lao dong phu hep Ung, gidy | quén bio hé qué‘inbf:; bdo gang tay mhf: él:jo lu’nll:@bfw kin::@bﬁo bao tai
Céc hoat dong

Trﬁng

Bing tay v v v
Co hoc v v

Lam cé/lam sach

Céc cong cu c6 ludi k sic v v \

cua tay v v

cua may v v v v v v v v
ludi cua

cung voi ludi cura bang kim loai v v v v v v \'
cung véi ludi cua bang nhitng soi nhé

nylon A \ v v
Dao xoay, néo xoay v v v A%




Sir dung thude trir sau

tudn thi nhitng quy dinh cho cde chat cu thé va Ky thudt wng dung

Tia

Céc cong cu bang tay v v \
Pon ha

Céc cong cu bang tay v v v v
cua may v v v v v
co gidi v v v
Béc do

Bang tay v v

Co gidi v v v

Phdan tdch

bang tay v v

co gidi v v v

Sw khai thdac

Bang tay v v v v
duong trugt v v v v
dong vat \ v v v
Co hoc




thanh truot

Xép/van chuyén

leo ciy

sir dung cua may

khéng cir dung cura may




